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ETHISCH VERANTWOORD 
SPORTEN

Regelgeving

Decreet van 13/07/2007 inzake medisch en ethisch 
verantwoorde sportbeoefening (gewijzigd bij decreet 
van 21 november 2008) 

besluit van de Vlaamse regering van 20/06/2008 
houdende uitvoering van het decreet van 13/07/2007 
inzake medisch en ethisch verantwoorde 
sportbeoefening (gewijzigd bij besluit van 19 
december 2008)

vanaf 1 januari 2009 werd daarmee in de Vlaamse 
Gemeenschap een algemeen kader voor de ethisch 
verantwoorde sportbeoefening gecreëerd. 
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Regelgeving

Ethisch Verantwoorde Sportbeoefening: het geheel van 
positieve waarden en daarmee verband houdende 
preventieve en curatieve maatregelen, bepalingen en 
aanbevelingen die eenieder in acht moet nemen met 
het oog op de bewaring en bevordering van de ethische 
dimensie in de sport. (art. 2, 14°)
Ethische overwegingen maken geïntegreerd deel uit 
van alle initiatieven tot sportbeoefening, de organisatie 
van de sport en het sportbeleid. (art.6)

De ethisch verantwoorde sportbeoefening is een 
gezamenlijke verantwoordelijkheid van de Vlaamse 
Gemeenschap en de sportverenigingen. (art.23bis)

Uitgangsprincipe

De “open coördinatiemethode”
– een dynamisch en cyclisch leerproces waarbij 

expliciete, duidelijke en onderling 
overeengekomen richtsnoeren (i.e. formulering 
van een richting die de geadresseerden moeten 
volgen met het oog op het bereiken van een 
vooropgestelde doelstelling) worden gedefinieerd, 
waarna ‘benchmarking’ en ‘peer review’ de 
verantwoordelijken uit de sportsector in staat stelt 
kennis te nemen van de beste praktijken en hieruit 
te leren om ze, eventueel aangepast, te 
implementeren
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Uitwerking
Zie stappenplan uitvoeringsbesluit (art. 33/1-2)
– Doelgroep: BLOSO-erkende sportfederaties

Thema’s voorgesteld door minister van sport:
– Fair play

– Rechten van het kind in de sport

– Respect voor diversiteit

– Inclusie

– Psychische en fysische integriteit van het individu

– Solidariteit 

Uitwerking: wat is reeds 
gebeurd?

Startschot: brief Vlaams minister van Sport dd
5 mei 2009 aan de erkende sportfederaties 
(art. 33/1 §2)

Indienen van keuze van thema en voorstellen 
van richtsnoeren (mei-juli)
Bundeling van antwoorden => Advies van de 
Vlaamse Sportraad (8 september 2009) (art. 
33/1 §3)

Gezamenlijk informatie- en overlegmoment 
met de sportfederaties (6 november 2009) 
(art. 33/1 §4)
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Uitwerking: volgende stap

Besluit van de Vlaamse Regering (art. 
33/1 §5)

Uitdrukkelijke rechtsgrond geven aan:
– de uitvaardiging van de richtsnoeren;

– de datum van inwerkingtreding ervan;

– de termijn waarop ze betrekking hebben;

– de termijn waarbinnen de implementatie 
moet worden verantwoord. 

Uitwerking: afspraken

Opmerking Vlaamse Sportraad: niet teveel hooi op 
de vork:
– Het is immers belangrijk om effectief met acties en 

initiatieven tot op het niveau van de sportclub en individuele 
sporter te kunnen doordringen !!!

=> Elke sportfederatie zal voor de duur van één 
Olympiade minimum één thema selecteren en binnen 
dit thema minstens twee richtsnoeren uitwerken.

Voorbeeld planningsdocument in opmaak

Wachten op Besluit Vlaamse Regering voor 
implementatiedatum en startschot verdere uitwerking
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Ondersteuning
Jord Vandenhoudt

Departement Cultuur, Jeugd, Sport en Media

Team Medisch Verantwoord Sporten

Arenbergstraat 9 – 1000 Brussel

http://www.gezondsporten.be
Jord.vandenhoudt@cjsm.vlaanderen.be of 02 553 69 86

Sophie Cools

Vlaamse Sportfederatie

Zuiderlaan 13 – 9000 Gent
http://www.vlaamsesportfederatie.be

sophie@vlaamsesportfederatie.be of 09 243 12 93

Ondersteuning

Prof. Dr. Marc Maes
Internationaal Centrum voor Ethiek in de Sport – ICES

http://www.ethicsandsport.com

Marc.maes@bvlo.be

Chris Massez
BLOSO – Beleidsplanning- en rapportage

Arenbergstraat 7 – 1000 Brussel

http://www.bloso.be

Chris.massez@bloso.be


