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Sportfederaties starten concrete uitwerking voor 

ethisch verantwoord sporten 
 

Voor het eerst hebben de erkende sportfederaties een keuze gemaakt over de thema’s en de 

richtsnoeren in het kader van ethisch verantwoord sporten. Vanaf dit jaar worden die keuzes 

omgezet in concrete acties. De thema’s rechten van het kind in de sport en fair play werden meest 

gekozen. Solidariteit maakt de top-3 rond.  

 

Voor de selectie van de thema’s en richtsnoeren werd sterk samengewerkt met het Bloso, de 

Vlaamse Sportfederatie vzw en het Internationaal Centrum voor Ethiek in de Sport vzw. Deze keuze 

moet nu uitmonden in een reeks concrete acties. Tegen 1 april 2012 en 1 april 2013 zal over de 

implementatie worden gerapporteerd. In totaal gaat het om 89 erkende Vlaamse sportfederaties. In 

2011 werden twee bijkomende sportfederaties erkend, wat het totaal op 91 brengt. Ook zij zullen 

binnenkort gevraagd worden om ethisch sporten een plaats te geven in hun beleid en acties. 

 

De erkende sportfederaties maken zelf, voor de resterende duur van de huidige olympiade (tot eind 

2012), een keuze uit zes thema’s: 

1. rechten van het kind in de sport; 

2. inclusie; 

3. respect voor diversiteit; 

4. fair play; 

5. fysieke en psychische integriteit van het individu; 

6. solidariteit. 

 

Er worden minstens één thema en minstens twee richtsnoeren uitgewerkt en in acties omgezet vanaf 

1 januari 2011. Elke federatie kon meer dan één thema kiezen. Tegen 1 april 2012 en 1 april 2013 

wordt daarover gerapporteerd aan het team Medisch Verantwoord Sporten van het Departement 

Cultuur, Jeugd, Sport en Media van de Vlaamse overheid. 

 

overzicht van de gekozen thema’s # % 

rechten van het kind in de sport 28 28,57% 

inclusie 9 9,18% 

respect voor diversiteit 3 3,06% 

fair play 29 29,59% 

fysieke en psychische integriteit van het individu 9 9,18% 

solidariteit 20 20,42% 

totaal 98 100,00% 



 

overzicht van de gekozen richtsnoeren # % 

rechten van het kind in de sport (thema is 28 keer gekozen) 56 29,32% 

de Panathlonverklaring over ethiek in de jeugdsport van 24 september 2004 binnen de 

federatie en sportclubs concretiseren en implementeren 
24 12,57% 

de positieve waarden van de jeugdsport benadrukken en concretiseren, en structurele 

preventieve én curatieve maatregelen nemen om jeugdleden te beschermen tegen de 

negatieve effecten van de sport 

6 3,14% 

de sportclubs, trainers, begeleiders en anderen sensibiliseren, begeleiden en 

ondersteunen bij het ethisch en pedagogisch verantwoord omgaan met jeugdleden, met 

aandacht voor hun ontwikkelingsniveau 

26 13,61% 

inclusie (9 keer gekozen) 17 8,90% 

de sportclubs sensibiliseren en begeleiden zodat de bestaande drempels bij de 

sportclubs weggewerkt worden 
9 4,71% 

ervoor zorgen dat personen uit bijzondere groepen deelnemen aan de sport en zich 

aansluiten bij een sportclub 
8 4,19% 

respect voor diversiteit (3 keer gekozen) 5 2,62% 

ervoor zorgen dat alle actoren en belanghebbenden van de sportclub respectvol omgaan 

met de rijkdom aan diversiteit 
3 1,57% 

alle vormen van discriminatie en racisme in de sport voorkomen en uit de sport bannen 2 1,05% 

fair play (29 keer gekozen) 59 30,89% 

alle leden ervan verzekeren dat ze kunnen sporten in aangepaste oefen- en 

competitievormen met leden van hetzelfde (ontwikkelings)niveau 
16 8,38% 

alle actoren en belanghebbenden sensibiliseren voor het belang van fair play en hen 

begeleiden en ondersteunen bij het implementeren van fair gedrag in de sportfederatie 

en de sportclub 

26 13,61% 

naast het competitieve kader, het recreatieve, vormende en bredere karakter van de 

sport op een positieve manier in de kijker plaatsen 
17 8,90% 

fysieke en psychische integriteit van het individu  

(9 keer gekozen) 
16 8,38% 

inspanningen leveren om de persoonlijke integriteit van de leden te beschermen, en het 

integere handelen van begeleiders en bestuurders stimuleren 
4 2,09% 

beseffen dat sport negatieve effecten kan genereren en (structurele) preventieve en 

curatieve maatregelen nemen om de leden en belanghebbenden te beschermen 
5 2,63% 

structurele maatregelen nemen om problemen, ongewenst gedrag en klachten te 

melden en te registreren 
4 2,09% 

de nodige inspanningen leveren om talenten optimaal te begeleiden en te ontwikkelen 3 1,57% 

solidariteit (20 keer gekozen) 38 19,90% 

ervoor zorgen dat alle actoren en belanghebbenden solidair en respectvol handelen 

tegenover zichzelf, de andere en de omgeving, en de onderlinge solidariteit bevorderen 
20 10,47% 

een positieve boodschap brengen en daarbij een breed netwerk uitbouwen als solide 

basis voor duurzaam, ethisch verantwoord sporten 
10 5,24% 

meer inspraak en betrokkenheid van alle belanghebbenden in het beleid van de 

federatie en de sportclubs verzekeren 
8 4,19% 

totaal 191 100,00% 

 

 



De meest gekozen richtsnoeren vallen onder de thema’s rechten van het kind in de sport, fair play en 

solidariteit: 

1 de sportclubs, trainers, begeleiders en anderen sensibiliseren, begeleiden en ondersteunen 

bij het ethisch en pedagogisch verantwoord omgaan met jeugdleden, met aandacht voor hun 

ontwikkelingsniveau; 

2 alle actoren en belanghebbenden sensibiliseren voor het belang van fair play en hen 

begeleiden en ondersteunen bij het implementeren van fair gedrag in de sportfederatie en 

de sportclub; 

3 de Panathlonverklaring over ethiek in de jeugdsport van 24 september 2004 binnen de 

federatie en sportclubs concretiseren en implementeren; 

4 ervoor zorgen dat alle actoren en belanghebbenden solidair en respectvol handelen 

tegenover zichzelf, de andere en de omgeving, en de onderlinge solidariteit bevorderen. 

 

Twee federaties dienden geen (correct) planningsdocument in en nog eens twee andere federaties 

maakten wel een keuze van thema en richtsnoeren, maar dienden geen uitgewerkt 

planningsdocument in. Zij worden gevraagd hun documenten tegen 15 maart 2011 alsnog in orde te 

brengen. 

 

Meer achtergrondinformatie op www.ethischsporten.be.  
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