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Ethisch Verantwoord Sporten 
 

Doelstelling van het besluit van de Vlaamse Regering tot uitvaardiging van thema’s en 
richtsnoeren inzake ethisch verantwoord sporten 

 
De Vlaamse Regering wil er mee voor helpen zorgen dat de integriteit van de sport wordt 
gevrijwaard. Ethisch en medisch verantwoord sporten staan tijdens de huidige 
beleidsperiode voorop. Een faire en gezonde sportbeoefening en het stimuleren van de 
vreugdebeleving en de integriteit in de sport op alle niveaus is een doelstelling waarin alle 
sportverenigingen een cruciale rol moeten spelen. ‘Door samenspel scoren om te komen tot 
een gezond, duurzaam en resultaatgericht sportbeleid’ is dan ook het motto voor deze 
beleidsperiode. 
 
Het aanscherpen van ethische waarden in de sport is een gezamenlijke verantwoordelijkheid 
van de Vlaamse Overheid én de sportverenigingen. In de eerste plaats worden in de huidige 
regelgeving omtrent ethisch verantwoord sporten de erkende sportfederaties aangesproken. 
Die sensibiliseren op hun beurt de aangesloten sportclubs en sportverenigingen.  
 
In het decreet werd gekozen voor de methode van gestuurde zelfregulering van de 
sportsector via de “open coördinatiemethode”. Zelfregulering betekent dat de sportsector 
zelf, voor zichzelf, met een hoge graad van autonomie, bindende maatregelen opstelt, 
uitvoert en handhaaft. Het betreft hier wel een gestuurde vorm van zelfregulering, waarbij de 
eigen normatieve uitwerking door de sportorganisatie binnen de wettelijke gestelde grenzen 
moet blijven. 
 
Het besluit van de Vlaamse Regering tot uitvaardiging van thema’s en richtsnoeren inzake 
ethisch verantwoord sporten dient in de eerste plaats een positieve stimulans en boodschap 
aan de sportsector te geven, brandstof en ideeën aan te reiken, en te wijzen op het belang 
dat de Vlaamse Regering aan ethiek in de sport wenst te geven. Hierdoor worden alle 
sportverenigingen aangezet om in hun beleid rekening te houden met ethische aspecten. Dit 
dient zich uiteraard te vertalen naar acties op het niveau van de clubs en de verenigingen. 
Ethiek moet immers meer zijn dan een louter papieren procedure en administratieve 
formaliteit.  
 
Dit besluit mag ook niet aangevoeld worden als een verplichting en administratieve overlast, 
want dan blijft alles bij goede bedoelingen en mooie rapporten. Het is een eerste stap in een 
proces, waarbij creatieve initiatieven om de ethiek in de sport te bevorderen de kans moeten 
krijgen om te groeien. Begeleiding is eerder op zijn plaats, maar uiteraard dienen de 
geleverde inspanningen opgevolgd te worden. Belangrijk is ook dat binnen de sportsector 
goede praktijken met elkaar gedeeld worden en dat er een platform ontstaat waaruit ideeën 
kunnen groeien. 
 
 


